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KNARR TRIMGUIDE

(TIL TREMAST)

Introduktion

Formaélet med denne trim-vejledning er at give dig som Knarr
sejler en generel vejledning i trim og opsaetning af din bad, samt
den bedst mulig udnyttelse af dine nye North Knarr sejl.

Denne trim-vejledning er udarbejdet af Henrik Saderlund og
Theis Palm.

Folg trim-vejledningen sa ngjagtigt som muligt. Det vil dog
altid veere en god idé at eksperimentere pa din egen bad, da
mandskabets veegt, badens balance, mastens beskaffenhed
samt lokale forhold ogsa vil have indflydelse pa det
optimale trim.

Mastetrim

1. Inden masten rejses, skal topvanterne tage ud af
sallingshornenes endebeslag og fares ind langs masten.
Herefter afseettes et maerke pa wiren ud for overkanten af det
sorte maerke ved bomfaestet.

2. Masten rejses og saettes i baden. Kontroller nu at din mast
stér lige i baden. Dette gares ved at male fra det afsatte maerke
pa topvantet og til deekket hvor vantskruerne er befeestet -
malet skal vaere ens i begge sider.

3. Mastens hzeldning méles pa falgende made: Forstaget tages
af ved daekket og fares ind langs masten og straekkes sa meget
som muligt. Der seaettes nu et meerke ud for overkanten af det
sorte maerke ved bomfaestet. Forstaget seettes pa plads, og
der males nu 1,13 meter fra maerket pa forstaget til deekket ved
forstagets rastjern (fig. 1-A). Mélet tages langs forstaget.

4. Mastefoden placeres pa falgende made: Farst males fra
steevnen af baden til forstags bolten 1,21 m (fig. 1-B). Herefter
skubbes mastefoden agter over sa afstanden fra forkant mast
ved daekket og til forstaget er 2,0 meter, som er starst tilladte
J-mél iflg. klassereglerne (fig. 2-B). Herefter klodses masten op
pa bagkanten s maksimum J-mal ikke overskrides. Der skal
samtidigt veere de tilladte 20 mm luft p& forkanten af masten.

Mastefoden justeres pa fglgende made: I let vind (0-3 m/sek.)
traekkes mastefoden 15 mm leengere agterud for at for-krumme
masten og fa et lgsere forstag; i let vind skal der sejles med et
forstags-fald pa 8 cm. Ved over 3 m/sek. seettes mastefoden
tilbage til udgangspunktet.

Der skal vaere 10 mm frigang pa siden af masten i mastehullet
(fig.1-0Q)
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5. Top-vanternes spaending kontrollerer mastens
krumning. Topvanterne skal sta pa 11 malt med en PT-2
rigspaendingsmaéler. Nér vinden frisker til mellemluft
(4-7 m/sek.) strammes 1v2 omgang pa sidevanterne og
yderligere /2 omgang i frisk vind (7 + m/sek.).

6. Side strutterne justeres sa masten star lige, kig op langs
masteskinnen og kontroller. Hvis ikke justeres strut stagene til
masten star lige.

For-strutten skal std s& faconen i den gverste del af storsejlet
ligger ca. 47% tilbage fra forliget. Det er vigtigt at masten
krummer jeevnt fra deek til top. Hvis for-strutten star for stramt,
krummer masten for meget i bunden og masten bliver for stiv

i toppen, hvorimod hvis for-strutten star for last, krummer
masten kun i toppen og masten forbliver stiv i bunden. Den
jeevne krumning giver et jeevnt twist i storsejlets agterlig.

7. Undervanterne justeres under sejlads séledes at masten star
lige. Riggen star generelt meget lgst for at kunne f& masten sa
langt frem som muligt pa leens. Undervanterne strammes i takt
med at overvanterne strammes.
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Storsejls trim

1. Storskedet er meget kritisk og sma justeringer har stor
betydning for hgjde og fart. Skeder man hardt, lukker agterliget
og giver starre rorpres, men til gengaeld mere hgjde. Dette
trim kan anvendes i mellemluft pa fladt vand, hvor man lige
kan haenge baden ned. | let vind sleekkes skadet saledes at
den gverste ticklers flyver ret bagud. | hard vind skades godt
hjem i takt med at haekstaget hales, baden skal veere let pa
roret uden at miste hgjde. Under sejlads i store bglger skal
sejlet twiste mere, for at fa sa stort et styreomrade til vinden
som overhovedet muligt; samtidigt giver det ogsa bedre fart
og hermed ogsa hgjde. Som tommelfingerregel trimmes
den gverste sejlpind parallelt med bommen i stort set alle
vindstyrker.

2. Udhal pa bommen. Udhalet er ogsa en vigtig trim faktor. |
let vind (0-3 m/s) skal sejlet veere 3 cm fra sort maerke. | mellem
vind (3-6 m/s) 1,5 cm fra sort maerke og over 7 m/s hales helt
ud til maerket.

3. Cunningham. Undlad helt at bruge cunningham i let vind.

| mellem vind hales kun s& meget at rynkerne ved forligets
sleeder forsvinder. Nar vinden er over 7 m/s hales der hardt
for at medvirke til at abne kappen og holde faconen fremme i
sejlet.

4. Lgjgangen skades helt til luv i alle vindstyrker.

5. Haekstaget. Haekstaget har to funktioner, dels at kontrollere
dybden i storsejlet og dels hvor meget forstaget falder mod

l2e. Et strammere haekstag betyder et fladere og mere abent
storsejl, mindre forstags fald og hermed ogsa fladere fok. Vi har
meerket vores haekstag op for hver 3 cm pa den underste wire,
s vi hurtigt kan komme tilbage til et godt trim og have baden
veltrimmet lige efter maerke rundingerne.

6. Bomnedhal. Bomnedhalet bruges pé kryds til at holde
bommen i niveau nar storskadet bliver slaekket i harde pust.
Bomnedhalet bruges derudover pa falgende méde: hal
bomnedhalet til den gverste sejlpind star parallelt med
bommen, pa halv vind og laens under alle vindforhold.

Fokke trim

North Sails fokke er skaret til skadning bade pa ruftag og pa
daekket. Vi ma dog anbefale at skade pa ruftag for at fa bedre
twist i agterliget og hermed sa stor og ensartet spalte mellem
storsejlet og fokken som muligt. Der er ogsa bedre kontrol over
fokken, jo kortere afstanden er fra skedbarm til blok; dette viser
sig specielt i hard vind.

Med skadning pa ruftaget ma det anbefales at have en
vendeblok forrest pa haenge breettet eller ud for skottet i
cockpittet for at undgé at skadet kinker pa spillet.

1. Skadepunkt. Skedevognens placering er kritisk for fokkens
trim, men som udgangspunkt méles 2,68 meter fra pind boldt
i forstaget til centrum skadeblok (hvis der skades pa ruftaget).
Med skadning pa ruftag er afstanden fra centerlinjen til
centrum skadeskinne 48 cm (Fig. 2-A). Fokken skal luffe jeevnt
langs forliget dvs. at ticklers skal st ens bade i top og bund.

2. Fokkeskadet. Skadespaending: Der skades hjem sa den
midterste sejlpind er parallel med centerlinjen i bdden under de
fleste forhold. I det lette vindomrade (0-2 m/sek) mé den dog
gerne twiste noget mere.

Hvis der er meget s@ skades 2-3 huller frem pa skadeviseren
for at f4 mere dybde og traekkraft (husk midterste sejlpind
skal stadig veere parallel med centerlinjen i baden). | hard vind
skades 1-2 huller tilbage, med aldrig s& meget at underliget
bliver stramt og begynder at blafre.

3. Faldspaending. Streek aldrig faldet hardere end blot til

at flerne rynkerne vinkelret pa forliget ved Igjerterne, ellers
kommer faconen for langt frem. | let vind ma der gerne veere
sma folder ud fra Igjerterne, dette giver det bedste profil og den
starste dybde.

Hvis du har spargsmal vedrarende trim, sa kontakt Theis Palm
pa theis.palm@northsails.com.

God vind!
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